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IGIRACIAS A TO

ALACRAN cumple 15 afios y quiero tener unas palabras de  {€iRdis] a todos los voluntarios que os habéis volcado
agradecimiento para todos aquellos que han hecho que este  en cuerpo y alma en la Asociacion. Sois el corazon del

proyecto sea una realidad. ALACRAN.
fémdks]a todos mis amigos, aquellos que hace _ « [éi@des] a las personas que nos quiereny que
15 afos decidieron formar un equipo para A% %" siempre estan junto a nosotros, en los bue-

poder sequir disfrutando de su amistad y su
deporte favorito. Y a ese equipo le llama-
mos ALACRAN en recuerdo, algo macabro,
de aquel pequefio aracnido que tuvo a
bien “picotear” el dedo de uno de ellos en
una acampada de verano.

fémdas] Cambro por embarcarte allé por la
primavera del 2003 en una idea alocada en la

2\ 10sy en los malos momentos.

% jGdes] Dani y Cambro por empeiiaros
en seguir sonando con los ojos abier-
tos y hacer que la ASOCIACION ALACRAN
1997 sea un referente educativo y de-

portivo en Hortaleza.

fjémdes] ALACRANAS por romper barreras

y demostrarle a mucha gente que el futbol

que pocos creyeron, pero que acaho convirtiéndose en no entiende ni de géneros ni de fronteras.
el CLUB DEPORTIVO ALACRAN. Nos faltaban muchas cosas,  { mudies gradis] a todos los chavales y chavalas que
pero una la teniamos clara: jEste seria un equipo en estos 15 anos de historia han pasado por

para todos los chavales del barrio! ;Sin ex- ’ _
cepcion!. Todo el que quisiera jugar al futbol .’ -

_ \ ALACRAN. Sobra decir que sin vosotros nada
: ‘. de ésto hubiera tenido sentido. Recuerdo
iba a tener un hueco en nuestro club, sin . L a Kike, por su paciencia infinita y por
importar de donde viniera, cuanto dinero sus consejos. Sé que te dimos mds de un

tuviera o si sabia 0 no jugar. En septiem- \‘ aniversario .‘; dolor de cabeza, pero siempre creiste en

bre de 2003 nuestro sueiio era ya una ‘ nosotros, igual que creias en los chavales
, - '\ 4 ; :

realidad. \ ’ & (que entrenabamos. Como sé que no eras

férmdas] Javier (Director del Polideportivo ‘4" - amigo de cielos o de infiernos, alli donde

Luis Aragonés) por creer en nuestro proyecto estés: [jEmdad

y apoyarnos desde el primer dia. Agradecimientos para

Ana (Promotora) y para todos los trabajadores del Y ({&mdes]ati Marina. Siempre estaras junto a nosotros
Polideportivo, habéis hecho que nos sintamos como en

nuestra propia casa. iG RACIAS ALACRAN!
féimdes] a los colegios Filésofo Séneca :

y Esperanza, y a los IES Conde de Or- <iN
gazy Gabriel Garcia Marquez por abrir-
nos las puertas y dejarnos caminar junto
a vosotros en el dificil, pero maravilloso,
viaje de la educacion.

fEmded a las Asociaciones de Hortale-
za, porque junto a ellas construimos un
barrio mejor para todos.

jErmdag] Federacion Injucam por acoger |
a este pequefio ALACRAN en vuestra gran |
familia.

fémdad a todas las instituciones publi-
cas y privadas que a lo largo de estos
anos han confiado y han apoyado . ,
nuestros proyectos. De izquierda a derecha: Dani Casas, Daniel Garrido, Javier Ferndndez y Rubén Lopez

A veces Los sutiion ot bacen nealidad , )

L




iMADRID!

DISTRITO DE HORTALEZA
ALMUDENA MAILLO DEL VALLE
CONCEJAL PRESIDENTE

Queridos amigos de la ASOCIACION ALACRAN

nte todo quiero aprovechar esta ocasidn

que me brindais para, por un lado, felicita-

ros por vuestro XV Aniversario desde que
empezasteis con aguel modesto equipo de fatbol
senior para participar en los juegos deportivos mu-
nicipales de 1997. Por otro lado quiero aprovechar
para hacer una reflexion sobre pasado, presente y
futuro, tanto de vuestra asociacion como del noble
fin que tenéis, y por el cual os dedicais con gran
esfuerzo, entusiasmo, entrega y por unos valores
a transmitir.

Hay una cosa que en todos
estos afios no ha cambiado
en vosotros, y eso es vuestro
fin. Ese noble fin de mejorar
las condiciones de vida de los
nifios y jovenes del distrito
de Hortaleza. Favorecéis su
desarrollo, prevenis conduc-
tas, evitais que puedan en-
contrarse en situaciones de
riesgo social, donde mejoran
la conexién familiar o en el
entorno que les rodea. Todos
sabemos lo duro, complicado, y a veces lento, que
suelen ser los principios. Vosotros supisteis mar-
car los objetivos mas inmediatos para ir creciendo

y poder prestar ese servicio enmarcado en vuestro
fin.

Pocos afios después, paso a paso, creasteis la
“Escuela de Futbol” donde comenzé una gran y
magnifica labor con los chavales del barrio. Y no
solo eso, fue mas. Mas porque, si el deporte era
la herramienta para la mejora del desarrollo per-
sonal, la intervencién en el ambito educativo y
familiar afadia los elementos necesarios para
mejorar aun mas ese desarrollo personal de los
chavales. Sdlo hay que ver hoy dia vuestra labor,
donde estdis, con cuanta gente contais o el servi-
cio que prestais. Lo representa, por ejemplo, los
diversos equipos de fatbol que participan en los
Juegos Deportivos Municipales, en sus diversas

“Quiero agradecer, sobre todo en
estos tiempos econémicamente
tan dificiles y que hace vuestro

trabajo mas imprescindible, a

todos vuestros colaboradores

y patrocinadores el apoyo que
os prestan y han prestado para
la consecucion de los proyectos
que la ASOCIACION ALACRAN

desarrolla en el Distrito de
Hortaleza”

categorias, femenino o masculino, de Fuitbol 7 u
11, desde pre-benjamines hasta cadetes.

Y prueba de vuestro crecimiento y ampliacién de
actuacion, es vuestra colaboracion con la Junta
Municipal de Hortaleza y participacion en proyec-
tos como CONVIVIMOS Y APRENDEMOS, en co-
ordinacion con los centros escolares; CIBERAULA,
proyecto educativo que auna el concepto de ludo-
teca, apoyo escolar y que ayuda a conciliar la vida
laboral y familiar; la ACTIVIDAD DE LUDOTECA en
el Colegio Filosofo Séneca; o la realizacion del en-
cuentro cultural de Futbol
Femenino en Tanger, Mar-
ruecos. Del futuro no me
cabe la menor duda que
seguira basada en la noble
causa que tenéis y si cabe
con mayor esfuerzo, entusi-
asmo y entrega.

Quiero reiterar, una vez mas,
el compromiso de esta Junta
Municipal a vuestro trabajo,
con el mismo espiritu de co-
laboracién como lo tenéis
vosotros con el Distrito. Y por altimo, quiero agra-
decer, y sobre todo en estos tiempos econémi-
camente tan dificiles y que hace vuestro trabajo
mas imprescindible, a todos vuestros colabora-
dores y patrocinadores el apoyo que os prestan y
han prestado para la consecucion de los proyec-
tos que la ASOCIACION ALACRAN desarrolla en
el Distrito de Hortaleza, y que ese trabajo tan im-
portante os pueda resultar un poquito mas facil y
gratificante.

Felicidades, adelante y muchas
gracias ALACRAN

N T
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Por Alicia Pérez;
PTSC del IES Conde de Orgaz,

onocimos a la ASOCIACION ALACRAN hace

7 u 8 afios en la Mesa Social de Hortaleza,

participando en la busqueda de soluciones
a las necesidades del distrito. Ya entonces Rubén
apuntaba maneras, con su juventud, su entusiasmo
y su tranquila seriedad. Poco a poco fuimos
conociendo a los otros alacranes: Julio, Alba,
Begofia, Beatriz, Daniel, Javier, Alvaro. Pronto vimos
en ellos su capacidad de trabajo, su interés por los
adolescentes y su buen hacer con
los alumnos mas necesitados.

La colaboracion llegd a través
del futbol no competitivo,
donde el esfuerzo, el respeto y
la integracion suponen un apoyo
importante para los chavales,
gue a lo largo de los afios han
participado en liguillas, semanas
deportivas, campeonatos, con
mayor o menor suerte, pero siempre disfrutando
a lo grande y sumandose cada afio mas forofos a
los equipos. Vienen a la cabeza entrenamientos
bajo la lluvia, madrugones, derrotas de 11-0,
pero triunfos mas importantes tanto para los
chicos, que se sienten escuchados, valorados,
que aprenden las reglas del juego (del deporte
y de la convivencia), como para las familias, que
ven agradecidas como sus hijos evolucionan.
No podemos dejar de mencionar, tampoco,

“La ASOCIACION
ALACRAN siempre han
desarrollado su trabajo

de forma entusiasta
y responsable, hasta
el punto de hacerse
poco menos que
imprescindibles para el en la
Distrito”

la pérdida de una alumna entusiasta que
todos guardamos en nuestro recuerdo.
Su contribucion a las tareas extraescolares
de los centros educativos IES Gabriel Garcia
Marquez e IES Conde de Orgaz pronto llego a
cuajar: primero con apoyo escolar (actividad
realizada de forma voluntaria durante los
primeros afios) y mas tarde con la incorporacién
a los programas REFUERZA vy ARA.
A lo largo de estos afos,
numerosos alumnos han pasado
por estas clases de apoyo, donde
han mejorado sus habilidades
sociales, competencias escolares
y han podido disfrutar de la
compaiiia de iguales y adultos
interesados por su recorrido
etapa adolescente.

Para concluir, podemos afirmar
que los miembros de la ASOCIACION ALACRAN
siempre han desarrollado su trabajo de forma
entusiasta v responsable, hasta el punto de
hacerse poco menos que imprescindibles
para el Distrito. Juntos hemos pasado por
momentos duros, pero también hemos
compartido grandes momentos emotivos.
Es un placer haber disfrutado este tiempo
trabajando junto a ellos y esperamos poder
seguir haciéndolo durante muchos afos.
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Por José¢ Escaro Agnayo

EANOS!

Orientador del IES Gabriel Garcia Mdrgnez

ara nuestro Instituto es

importante contar con el

apoyo en las actividades
extraescolares de una ONG de
nuestra localidad. Los miembros
de ALACRAN son vecinos
de Hortaleza que realizan el
voluntariado con el propdsito de
ayudar a los nifios y jévenes de
nuestrobarrio.Sonunejemplode
ayuda con los que tienes cerca y
lo necesitan. En nuestra sociedad
hay probablemente un acuerdo
generalizado sobre lo valioso
gue supone a nivel individual y
social la ayuda al préjimo, pero
el paso fundamental es pasar
de la declaracion tedrica a una
puesta en practica real y de la
acciéon puntual a un compromiso
de continuidad.

Esta accién de valores en la
practica y de compromiso, la
gueremos ensefiar también en
nuestro Instituto. Para ayudar
en la convivencia, 5 alumnos
elegidos en cada unade las clases
son los principales encargados,
durante todo el curso, de
detectar situaciones de maltrato
o conflictos, promoviendo su
resolucion y la buena relaciéon
entre los compafieros. Con
respecto a la ayuda mas
académica, 30 alumnos de 42 de
la ESO y Bachillerato renuncian
a una de sus horas de estudio
en el Instituto para dedicarlas
a ayudar a compafieros de 12 y
22 de la ESO que lo necesitan.
Seguro que algunos de estos
alumnos formardn parte del
voluntariado de ALACRAN de las
préoximas generaciones.

(

Cuando iniciamos la
colaboracién sabiamos que la
ayuda de ALACRAN en el barrio
estaba siendo muy valorada.
Sus actividades de deportes,
ludotecas, teatros, salidas al
campo estaban funcionando
estupendamente. Ahora bien,
estas actividades son por si
misma atractivas, el reto era salir
bien parados con actividades
de apoyo escolar en el que los
contenidos no son siempre tan
motivadores. A ALACRAN le
pediamos congeniar la buena
relacion que sabiamos tenian
con los chavales, con lo ingrato
de requerir una exigencia en
la dedicacién y esfuerzo a las
tareas escolares.

Estos dos cursos han
significado una progresién en
estos objetivos. Los alumnos
reconocen en la atencion
personalizada un elemento de
motivacién y los “profes” van
tirando y removiendo la pereza
que le supone el estudio a
algunos de ellos. El centro valora
especialmente la dedicacién

de ALACRAN en la preparacion

) A veets Los sutinos ot bacen realidad,

de estos apoyos. Piden
informaciéon sobre la situacion
de cada uno de los alumnos,
recogen sus  caracteristicas
peculiares, realizan reuniones
de su equipo para compartir
recursos e informan a los
padres y profesores tanto de su
adaptacion al grupo como de
su dedicacion y rendimiento.
Teniendo en cuenta que trabajan
con alumnos de dificultades, los
resultados del afio pasado ya
fueron espectaculares.

Este curso hemos ampliado los
apoyos y refuerzos académicos,
se |llevan a cabo ahora de Lunes
a Jueves, pero hemos perdido
la actividad de teatro (como
ya decia Gabinete Caligari:
“malos tiempos para la lirica”),
jesperamos recuperarlal.

Felicidades a todos los alacranes
y gracias especialmente a Alba,
Beatriz, Begofa, Belén, Daniel,
Lidia, Hugo, Raquel, Rober y
Rubén.

Besos y abrazos




UN PLACER CONOCEROS

Por Ragunel Anula
Presidenta del AMPA del CEIP
Fildsofo Séneca

ntes de que entrara a participar mas activamente en la
. AMPA del CEIP Filésofo Séneca, ya habia oido hablar de
la ASOCIACION ALACRAN. Un buen amigo me hablé de

vosotros, los alacraneros y alacraneras, del trabajo que hacéis y de
vuestra forma de entender el deporte y el barrio.

Asi nos conocimos, en el barrio, que es donde todos y todas nos
encontramos. En su cole, donde estudian nuestras criaturas, en
el CEIP Filéosofo Séneca, donde

“Con vosotros se aprende  estudia mi hijo.
a establecer buenos y

.. , ¢Por qué me gusta la ASOCIACION
solidos vinculos, donde la

ALACRAN? Porque trabajando y
confianza es el punto de  compartiendo con vosotros, se
partida para afrontar las  aprende a establecer buenos

dificultades que surgen en 'y sélidos vinculos, donde Ia

el camino” confianza es el punto de partida

para afrontar las dificultades

que surgen en el camino y a formar un pensamiento y una actitud

critica ante el futbol, un deporte que en la actualidad se cubre de
luces y sombras.

En estos dos afios de entrenamientos y partidos, he ido formando
y reformando mi propia vision del futbol como deporte, de los
valores positivos que puede transmitir y de los aspectos negativos
que hay que neutralizar pero, sobre todo, he disfrutado viendo a
todos los chicos jugar y gozar en el campo.

Es una alegria trabajar con personas y entidades que, como la
ASOCIACION ALACRAN, ponen y centran sus esfuerzos en los nifios
y niiias, en la juventud, para que aprendan, disfruten, crezcan sanos
y se preparen para convivir y vivir con los demas, en su barrio, en
nuestro barrio.

Lo dicho, un placer conoceros

A veces Los autiion ot bacen nealidad, & }
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NO SOMOS
RECORTABLES
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“He llegado por fin a lo que
queria ser de mayor: un nino”

stamos de celebracién y eso,

dado el complejo momento

gue atravesamos, es una gran
noticia, porque celebrando se jun-
tan las fuerzas necesarias para se-
guir trabajando por unos barrios
mds amables que, a fin de cuentas,
es lo que queremos. Celebramos
que la ASOCIACION ALACRAN
1997 cumple 15 afios, los mismos
que tiene la Federacion INJUCAM.
Somos como esas personas que
aparecen en tu vida recientemente,
pero con las que generas una com-
plicidad y entendimiento inmedia-
tos, sintiéndote como si fueran tus
amigos de toda la vida, como si los
conocieses desde siempre. ALA-
CRAN pertenece a INJUCAM, es
INJUCAM, y estamos convencidas
de que somos de los inventos mas
importantes, necesarios y bonitos
que han tenido lugar en Madrid.

El cuento de INJUCAM empeza-
ria asi: Erase que se era un grupo
de asociaciones de la Comunidad
de Madrid que alld por 1998 nos
gustamos y deseamos ser algo
unidas, sin dejar de ser cada una
lo que ya éramos. Algo que nos
apoyara, acompafara y ayudara a
pensar,
seguir creciendo.
Y asi creamos IN-
JUCAM, una Fede-
racién que creceria
con nosotras, que,
en realidad, seria
nosotras. Desde
el origen hemos
defendido una cosa que creemos
muy importante y nadie debe olvi-
dar: que los niilos y las nifias son
personas con derechos y respon-
sabilidades, capaces de entender
y decidir sobre aspectos sociales
que les afectan, con capacidad de
colaborar en la construccion de la

actvar Y wrt parrio de Hortaleza sin

lugar a dudas es mucho

mejor, entre otras cosas,

porque la pequefia gran

ASOCIACION ALACRAN

trabaja cada dia porque
asi lo sea”

Joseph Heller

sociedad en la que viven. Bertold
Brecht decia “Hay personas que lu-
chan un dia y son buenas. Hay otras
que luchan un afio y son mejores.
Hay quienes luchan muchos afios, y
son muy buenas. Pero hay los que
luchan toda la vida, esas son las im-
prescindibles”.

Desde INJUCAM y ALACRAN (tan-
to monta, monta tanto) creemos,
apoyamos y favorecemos la par-
ticipacion de esas personas im-
prescindibles que se acercan a las
asociaciones y las hacen y sienten
suyas y comparten su tiempo, ilu-
sion, saberes y es-
fuerzo, procuran-
do con su granazo
de arena, mejorar
el entorno, nues-
tro mundo, enten-
diendo en definiti-
va que eso se logra
dia a dia. En ALA-
CRAN y en INJUCAM somos parti-
cipativas, sabias, insistentes (que
es una manera bonita de llamarnos
cabezotas) generosas, complices,
confiadas, guerreras, politicas, edu-
cativas, sociales, pero sobre todo,
somos aquello que queremos que
sean los barrios donde estamos

_ ) A veces Los sutinos 4 bhcem realidad.

metidos hasta el cuello: AMABLES.

ALACRAN nos ensefia cada dia, no
solo a todo INJUCAM sino a todo el
mundo, que lo importante es par-
ticipar y no ganar (ademads de ver-
dad de la buena, prueba de ello son
los resultados de los partidos de los
equipos de futbol que comproba-
mos cada semana en el boletin de
ALACRAN); que cuando hay ilusién,
fuerzas e imaginacion se puede tirar
para adelante y que ser pequefia en
tamafio es sindnimo de ser grande
en espiritu.

iiiiiViva Alacr i

Por JOSE RAMON
GARCIA ALBERTOS

Federacion Injucam
para la promocion de la
Infancia y Juventud



4t Lacun aealidad,

SEQUIR ASl, BUEN TRABAJO

Por Raguel Matilla

Directora de I.a Asociacion 1.a Torre de Hortaleza

os pidieron unas palabras para la ASOCI-

ACION ALACRAN 1997: iEnhorabuena,

seguir asi, buen trabajo! Es lo primero que
pasa por nuestra cabeza, y no es para menos, ya
que a pesar de que no deje de oirse que no es
momento, que estd todo mal, que es muy dificil,
los Alacranes estais consiguiendo salir adelante,
poner en marcha
un proyecto que
tiene su acento
en el deporte y
en todos los va-
lores que éste
transmite, y es
por eso por lo que
vemos un poco
de nosotros en
ALACRAN, porque

ademas de que os hemos visto crecer, compartimos
como motor de nuestro proyecto la misma pasion:
el deporte.

Y es que esta ilusion especial que habéis puesto
en vuestro paso a asociacion, y ampliar vuestra ac-
cién a nuevos proyectos, ya esta dando sus frutos,
y con muy buenos resultados, gracias a vuestra
implicacidn y esfuerzo en el trabajo que hacéis.
Y eso es algo que os va a permitir llegar dénde os
propongais, jcreéis en lo que hacéis y por eso con-
seguis hacer aquello en lo que creéis!

Es todo un placer compartir camino con
vosotros y jesperamos seguir haciéndolo
por mucho tiempo!

PROVECTO *JUGAMOS
INTEGRACION?

ste proyecto conjunto, desarrollado por la

ASOCIACION ALACRAN 1997 y la Asociacién

La Torre de Hortaleza quiere promover la
integracion social favoreciendo el desarrollo
personal, social, escolar y familiar de los meno-
res, a la vez que se fomenta la creacion de una
red de apoyo social entre las familias, todo ello
a través del deporte, con clases de apoyo esco-
lar, formacion del voluntariado, X\ gi-W
prestando atencién y haciendo un s
seguimiento de las familias.

Iniciado por ambas entidades en el
afo 2011, “Jugamos para la inte-
gracion” pretende resaltar el pa- §
pel del deporte como elemento }
favorecedor para la integracién vy |
el desarrollo de los mas jovenes,
asi como un transmisor de valores
fundamentales y una alternativa
activa y responsable en el ocio de

los chicos. Todos nuestros esfuerzos van dirigidos
a garantizar un proyecto de calidad, sostenible y
que sea un ejemplo de transformaciéon comuni-
taria.

En la actualidad, se benefician de este proyecto
mas de 500 personas, entre chavales y familias
de nuestro querido Distrito de Hortaleza.

A vects Los suciion ae bacom malidad. }
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ALACRANES

ﬁ.___
i

Un alacran pica a uno de los jugadores del partldo. Empiezan
las ideas, nace un suefio de la nada, el marcaje es espectacu-
lar, la defensa presiona en las bandas. Se crea el Club de Fitbol.
» Chavales del barrio y las viejas glorias vestidos de color yema, o
batido, o naranja. Un pase desde el centro a la banda izquierda
desconcierta al rival, hay que estar a tope y buscar patrocinios
'y unos campos chulos (no, de tierra no)... iEl primer disparo a
puertal... Pero el portero lo para sin problemas. Vuelven rapido
a sus posiciones, siguen con la dinamica. “iQue no se gire, que
no se girel”, “jPase al hueco!”, no hace falta ser entrenador pro-
fesional, s6lo hay que tener ilusion. Vamonos a la Warner, pero
' que no te saquen la roja, que no queremos ser los macarras del = q ,

. garrio. Va’mc:]nos de ex::ur{:ién, pe?o remata de cabeza y tu, saca
el corner, que el arbitro ha pitado a nuestro favor. Hay que avan-

. zar, esto empieza a prosperar...

,..

SEGUNDA PARTE

Mas ideas. Aparece una nueva palabra: Asociacion. Estrategias
ofensivas, cambios en la alineacion. El Senior Femenino se
abre paso entre los jugadores, que las miran sorprendidos pero &
sin bajar la guardia. No hay fuera de juego, y el otro equipo§ |
se aprovecha. Otro cérner. El miedo se huele en el campo.
Lanzamiento al segundo palo, tiro con la izquierda... jParaddn!
El portero la aleja con los pufios. Llegan refuerzos, los peques y
los no tan peques de algunos de los mejores colegios e institutos
de Hortaleza: desde Ludoteca hasta los Alevines, pasando por la
' reciente incorporacion de la ciberaula y los chavales de Apoyo
Escolar, que lucen orgullosos camiseta y colores. Todos titulares,
: ; ningun lesionado, muchos goles que meter... aunque si, es cierto, |
— _ sabemos que lo importante es participar, que el futbol al final es
una excusa para estar todos juntos... Y es que 15 afos son muchos
anos, y el partido ahora es lo que menos importa. Estamos de
-~ .= . celebracion, tenemos muchas anécdotas que compartir y todos

—

- -

""'T-"""'" los buenos recuerdos que podamos recordar, pero sobre todo, | w
. hay que subir la mano y gritar: jFelicidades, ALACRAN! Envejecer < =2
*-—g,-";;‘ asu la verdad es que da gusto. ~— o
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araesapregunta,lamayoria
de vosotros tendréis este

tipo de respuestas: es o
fue mi equipo de futbol, son
un equipo o asociacion del
barrio, son los que estan en este
instituto o ese colegio, los de la
loteria, camisetas, etc.
Todas esas respuestas son
perfectamente validas, porque
forman parte de la percepcion
que la gente tiene de nosotros,
y que durante los ya casi 15 afios
se ha ido formando poco a poco
y gracias a todos.
Pero al hacer esta pregunta, lo

gue
es intentar
completar la
respuesta, solo

por los afios que
tenemos de mas.

pretendo  “£] ALACRAN es la forma cuanto te
de articular nuestra
pasién por el futbol con  ©l
la intencion de ayudar
a la gente, e intentando
ofrecer a cambio un

la gran idea de querer
ofrecer esta posibilidad a
la gente, se embarcaron [
en este  maravilloso §
proyecto. El ALACRAN
es la forma de articular
nuestra pasion por el §
futbol con la intencion de
ayudar a la gente, a la de
este barrio y a la de otros
barrios del mundo, a los
gue por suerte tienen
y a los que no tienen
tanto, sin pruebas de nivel
y solo carteles por las %
calles, sélo preguntando |

gusta .
futbol, e
intentando
ofrecer a cambio
un espacio a

El ALACRAN " ] nuestros chicos
- espacio a nuestros chicos ,
es una idea, ; . para potenciar
0 ; para potenc:ar una serie .
gran idea si me ] una serie de
. de valores que les sirvan
permiten. Es valores que les

el suefio de un
grupo de amigos,
que hace 15 afios se juntaron
para crear un equipo que les
permitiera seguir disfrutando,
tanto o mas como hicieron
ellos durante su infancia v
adolescencia en otros equipos
de Hortaleza y que, con la idea,

para algo positivo en el
futuro”

sirvan para algo
positivo en el
futuro.

Esa gran idea, por suerte, se
ha podido ir completando en
los ultimos afios con otros
proyectos educativos y sociales,
que han ido incorporando a
mas y mas gente relacionada

N o s b i, (1)
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ALACRANES

EL ALACRAN?

POR

con la ASOCIACION ALACRAN,

y que seguramente muchos
de vosotros habréis conocido
ultimamente o estéis empezando
ahora a conocer.

Mi primera pregunta soélo
era para ofrecer mi pequefia
respuesta, que espero que
pueda complementar la vision
que tiene cada uno, pero lo que
mas me gustaria como parte
de este proyecto es que en
unos afios, cuando alguien le
pregunte iqué es el ALACRAN?,
una sonrisa se dibuje en su
rostro. Para todos sera la mas
bonita de las respuestas.

R
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VO PODRIA TRABAJAR CON
ELLOSeeo

uando me propusieron es-

cribir un articulo para el

boletin del aniversario de
la Asociacién, no sabia qué po-
dria yo aportar desde mi corta
participacién, en comparacion
con otros voluntarios. No llevo
mucho tiempo ofreciendo mi
voluntad, pero si se me ocurrio
hablar de la oportunidad que ha
sido para mi pertenecer a este
equipo.
Desde el momento en que oi a
Rubén en la universidad hablar
con los compafieros de su tra-
bajo en la Asociacion, me dije
a mi misma “yo podria trabajar
con ellos”. Nos hablaba de los
chavales y chavalas, del fatbol,
de la labor educativo-social en
el barrio de Hortaleza. Yo pen-

I‘E?w& ‘Iq“agr?;v.mni—;:{l .I..

saba que tal vez pudiera es-
tar alli, dar lo que yo tengo y
aprender de la experiencia.
Después de un afio, me veo
en noviembre en el Institu-
to Conde de Orgaz hablando e
con Rubén, Alba, Cambro,
Belén, Begoiia, Beatriz, de-
cidiendo cudl iba a ser mi la-
bor como voluntaria de apo-
yo educativo y lo de que me
iba a encontrar. Tras finalizar
ese curso en Mayo, haciendo
evaluacién de mi experien-
cia, no podia haberme ima-
ginado que hubiese sido asi,
itan increible! Para mas inri,
ime iba con el equipo senior
femenino a Tanger (Marruecos)
a participar en un torneo inter-
cultural de futbol!.

Actualmente estoy encantada
de llevar a cabo la actividad de
Ludoteca, junto con Ana para

R e

Dibujos realizados por alumnos de la Ludoteca

B
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los mas pequefios en el colegio
Filosofo Séneca. Tratando de es-
timular su aprendizaje y de ense-
farles cada dia estrategias para
enfrentarse a su vida personal y
académica con éxito. Para mi ca-
da dia es todo un reto el trabajo
con los nifios/as, chavales/as y
familias. Disfruto muchisimo con
las muestras de simpatia y cari-
fio de los nifios y las familias, y
sobre todo cuando observo que
salen adelante, que nuestra la-
bor les esta resultando util. Pa-
ra mi, la cercania, la empatia y
la escucha activa son las claves
para la mejor educacion social
que podemos llevar a cabo en el
barrio.

Para terminar, personalmente,
le deseo a la Asociacion el me-
jor futuro para cumplir todos los
suefios y objetivos que se pro-
ponga.

iUn saludo enorme a todos
y todas!
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UN PACTO CON
LA FELICIDAD

“Quien no hace lo que ama, aunque lo haga todo el dia,
es un desocupado” escuché decir a Facundo Cabrales. Es | |
dificil, ya sea hoy, ayer o mafiana, ver gente que hace lo 1
gue ama. Nos ensefiaron que luchar por una patria, por una
ideologia o por unos derechos, era luchar por la libertad, hasta que
poco a poco te vas dando cuenta de que es mucho mas. Ni se conquis-
ta, ni se da, ni se recibe, simplemente se elige. Uno es libre cuando
elige hacer lo que ama, y si haces lo que amas estds irremediablemente
condenado al éxito.

POR
i JULIO RUBIO

Quiero dejar la empresa donde trabajo y dedicarme por completo a los cha-
vales - Le dije a Rubén, asustado pero decidido, a lo que él me contestd:
Hace afios hice un pacto con la felicidad, decidi dedicarme a lo que me gus-
taba, y fue la mejor decisién que tomé. El me animé.

Se me quedd grabada aquella frase “hacer un pacto con la felicidad”. Rubén &
hacia lo que amaba, y Rubén estaba irremediablemente condenado al éxito,

y por lo tanto, también ALACRAN. '
“El paraiso no estad perdido, sino olvidado” volvi a escuchar a Facundo Cabra-
les, porque la felicidad es aqui y ahora, y la libertad es aqui y ahora, y el pa-
raiso es aqui y ahora y se llama barrio, distrito, Hortaleza. Porque nacemos
para ser felices y lo demas son excusas. Solo el miedo nos frena. “jQué bonita
es la vida cuando no se la tiene miedo!” decia Charles Chaplin, y lo grito yo. §
Los valientes no eran aquellos que morian por la patria, la ideologia, por un
trozo de papel llamado dinero, o por una libertad presa, los valientes eran y
son los que simplemente hacen lo que aman jqué cosa mas sencillal, los que
son duefios de su propia vida, como decia Platén. Los valientes son los que crearon el ALACRAN, los
que lo sostienen, los que lo desarrollan dia a dia, los que no tienen ni excusas ni miedo para seguir ade-
lante, los que enseiian no sélo a jugar al futbol, a escribir, a leer, a sumar, a restar, sino a VIVIR ¢ Pero
como se ensefia a vivir? No hay otra forma que con el ejemplo ¢Y qué mayor ejemplo que hacer lo que
amas? Y qué mayor ejemplo que ser libre y feliz?.

Recuerdo aquella pelicula, Luna de Avellaneda, en la asamblea final, el hombre que defendia el cierre
de la asociacion decia: (...) Porque ahora resulta que tenemos que perder una oportunidad de trabajo
por UNA nena que quiere bailar ballet como si fuera una gran estrella (...) - Y después de su discurso,
Roman, el hombre que defendia la continuidad de la asociaciéon, ahogada ya por las deudas, contestaba:
Tenés razon, tenés razon, no puedo decir nada porque tenés razon... dejame aclararte una sola cosa
nada mds. Acd, esa nena, es algo mads que una gran estrella, acd es feliz.

Y Roman tenia razén. Y aqui, en ALACRAN, los chavales y chavalas son algo mas que grandes estrellas
de fatbol, aqui son felices.
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CONVIVIMOSIV,ADR

| proyecto CONVIVIMOS Y

APRENDEMOS nace de la

necesidad de ayudar a to-
dos los nifios y nifias del barrio
de Hortaleza, en su crecimiento
personal y social, siempre a
través de nuestras actividades
deportivas, educativas y de ocio.
Pero también tenemos en cuen-
ta, y centramos nuestros es-
fuerzos en la inclusion social de
aquellos nifios en situaciones de
riesgo y vulnerabilidad social.

A lo largo de estos ya largos
15 afios, nifios y nifias de en-
tre 3 y 13 afos, todos de la po-
blacién infantil de los barrios
de la UVA, Santa Maria, Espe-
ranza y Canillas, se han sen-
tido como un ALACRAN mas.

3

Nuestros objetivos son favorec-
er el desarrollo integral de los
nifos del Distrito de Hortaleza,
especialmente en aquellos en
situacion de desventaja social;
fomentar la practica deportiva
como herramienta que posi-
bilita la adquisicion de capa-
cidades, a la vez que favorece
las relaciones interpersonales
v habitos saludables y valores;
compensar las dificultades aca-
démicas, trabajando en las tar-
eas diarias y en la mejora de las
técnicas y habitos de estudio.
LOCALIZACIONES
IES Conde de Orgaz
C/ Napoles 56
CEIP Filosofo Séneca
C/ Abizanda s/n
CEIP Esperanza
C/ Andorra 12

) A veces Los sucion se bacer realidud.




EscueLa pe FaTeoL

ACTIVIDADES Y HORARIOS .
LuboTteca (De 6 a 13 afios)

CEIP Séneca: Lunes a Viernes de 16.00 a Martes y Juevgs de 16.00 a 18.15.
17.00 Apoyo EscoLARrR

ESO: Lunes y Miércoles de 16.00 a 18.30
Primaria: Martes, Miércoles y Jueves de
16.00 a 18.00

CEIP Esperanza: Martes, Miércoles y
Jueves de 16.00 a 18.00

A veces Los sutiion ae bacen nealidad, \ )

ST



A veces Lot stiion

@ PROYECTOS ALACRAN

¢ lacen aealidad,

esde el afio 2003, la ASOCIACION ALACRAN
desarrolla este proyecto para promover la
practica deportiva con un fin educativo y
social. Ademas de fomentar el deporte, pretend-
emos prevenir conductas de riesgo, favorecer un
ocio saludable y activo, y promover la inclusion so-

cial de aquellos chicos en situaciones de riesgo de
exclusion.

La ASOCIACION ALACRAN tiene equipos en todas
las categorias, asi como una escuela de futbol con
prebenjamines (6 a 8 afios). Las categorias dis-
ponibles son Benjamines (8 a 9 afios), Alevines (10
a 11 afios), Infantiles (12 a 13 afios), Cadetes (14 a
15 anos) y los Senior, masculinos y femeninos, de
mas de 18 anos.

Centramos este proyecto en la poblacion adoles-
cente de los barrios de la UVA, Santa Maria, San
Lorenzo, Esperanza y Canillas.

Nuestos objetivos con los diferentes equipos son
fomentar la practica del fitbol, orientando la
misma como un instrumento educa-
tivo y favorecedor en el desarrollo
personal y social de los adolescen-
tes, desarrollar habilidades y capa-
cidades personales y grupales medi-
ante la practica deportiva, y prevenir
conductas y consumos de riesgo, a la
vez que fomentar un uso activo y re-
sponsable de su tiempo de ocio.

Es importante para nosotros trans-
mitir los valores fundamentales del
deporte en equipo, destacando el
compafierismo, la solidaridad, el es-
fuerzo, el respeto y el afan de super-
acion.

La Escuela de Futbol de ALACRAN se
realiza los lunes y miércoles de 20.30

) A veces Lon susiion se bacen realided.

a 21.30 en el IES Conde de Orgaz. Los partidos de
competicion se disputan los sdbados en el Centro
Deportivo Municipal Luis Aragonés.

Las viejas glorias de ALACRAN... Glorias, pero no tan viejas!
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INOSOTRAS TAME

| proyecto NOSOTRAS TAM-

BIEN consiste en una es-

cuela de fatbol femenino,
cuyo objetivo principal es fo-
mentar la practica deportiva de
las nifas y chicas. Igualmente,
busca sensibilizar a la gente acer-
ca de la situacion de desigualdad
del fatbol femenino a nivel ama-
teur, es decir, el no federado.

Las destinatarias de este proyec-
to son todas aquellas ninas, chi-
cas y mujeres de cualquier edad
del barrio de Hortaleza y otros

distritos de Madrid, que quieran
compartir la practica del deporte
rey, y compartir su pasion.

Una de las actividades destaca-
das dentro de este proyecto es
la realizacion de un Torneo In-
tercultural de Fatbol Femenino,
que se disputa en la ciudad de
Tanger, Marruecos.

Nuestros objetivos son varios.
Queremos visibilizar y reivin-
dicar la practica del fatbol fe-
menino amateur, combatir este-

reotipos y prejuicios de género
sobre la practica del fatbol, asi
como favorecer la incorporacion
de nifias y chicas a los equipos
de futbol de la Asociacion.

Las actividades de la Escuela de
Futbol se realizan los lunes y
miércoles, de 19.30 a 20.30, en
el Centro Municipal Deportivo
Luis Aragonés.

Pero no sélo de futbol vive el
proyecto, realizamos dinami-
cas de sensibilizacion desde la
perspectiva de género, orga-
nizamos talleres para padres
y profesorado, ademas de ac-
tividades culturales, encuentros
deportivos y educativos para la
concienciacion.

No seria posible sin la colabo-
racion de la Fundacién Raices, la
Asociacion Al-Khaima de Mar-
ruecos, la Asociacion Futbol
Femenino Boughaz-Tanger, la
Fundacion Deporte Joven y el
Consejo Superior de Deportes.



'}

T




A veces Lot stiion

@) PROYECTOS ALACRAN

¢ Lacte "'

PROYECTO “NOSOTRAS TAMBIEN/HTA HNA”

ENCUENTRO INTERCULTURAL
DE FUTBOL E@M@NUN. ﬁAm@@n

ste proyecto nace en el afio 2011 a

propuesta de la Asociacion Al-Khaima, en

coordinacién con la ASOCIACION ALACRAN
1997 vy la Fundacion Raices. Las entidades
organizadoras vimos una gran oportunidad para
desarrollar objetivos que fuesen mas alla de la
mera competicién deportiva, y que estuviesen
relacionados con aspectos culturales, sociales y
de género.
Tenemos dos fines fundamentales: porunladola
oportunidad para reivindicar el fatbol femenino
amateur ya que, pese a su desarrollo en los
ultimos afios, encuentra todavia numerosas
barreras para ser practicado, y mucho mads
para aquellas mujeres que quieren hacerlo de
manera aficionada, sin tener que formar parte
de clubes federados o ligas profesionales.
Queremos potenciar la integracion desde
la perspectiva de género en las actividades
deportivas, asi como fomentar el ejercicio fisico
y el deporte en mujeres y nifias, como actividad
socializadora. Asimismo, este proyecto pretende
seguir fomentando un uso del ocio saludable y
deportivo, previniendo el consumo de drogas y
otros habitos igualmente perjudiciales para las
personas, sobre todo en los mas jovenes.
Por otro lado, queremos aprovechar esta PN FUNDICION
experiencia paraseguirfomentandolaconvivencia RAICES
entre distintos paises y culturas, ampliar el diferentes, pero igualmente enriquecedoras.
conocimiento de las mismas, favoreciendo Pero por encima de todo es un encuentro para la
el encuentro y la empatia social, huyendo de amistad, un momento para compartir de manera
estereotipos y prejuicios creados. Nuestra activay comprometida todo lo enriquecedor que
intencion es acercar lo mas posible dos realidades puede aportarnos una experiencia como ésta
en nuestro desarrollo personal
y social. Ademés de los valores y
= aspectos positivos que el deporte
colectivo tiene, queremos seguir
asentando las bases para futuras
colaboraciones y proyectos
comunes entre las distintas
entidades participantes, y que
pueda extenderse a la sociedad en
general. La Ill Edicion de este ya
clasico encuentro, se celebrara del
27 de junio al 01 de julio.
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EL CORAZON

ablar de nuestra Asociacion es hablar de voluntariado. Desde el comienzo de nuestra andadura
los voluntarios han sido la pieza imprescindible para gue nuestros proyectos sean una realidad.
Todos ellos han desempefado sus funciones de manera profesional, con gran dedicacién y un
compromiso extraordinario con los chavales.
Uno de los objetivos de ALACRAN 1997 es favorecer que los propios participantes de nuestras activi-
dades se conviertan, en el futuro, en monitores voluntarios de nuestra asociacion, creemos que esta
es la mejor manera de garantizar la sostenibilidad de ALACRAN, ademés de promover un compromiso
activo y responsable de los chavales para la transformacion de nuestro entorno.
Queremos aprovechar esta celebracion del XV Aniversario para agradecer a todas las personas que en
esta década y media han colaborado y siguen haciéndolo, de una manera u otra, con nosotros. También
nos gustaria dar la bienvenida a los nuevos voluntarios que se han incorporado durante este curso.

iTodos vosotros fuisteis, sois y seréis el corazon del ALACRAN!
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DISTRITO
HORTALEZA

Programa de Actividades
MIERCOLES 22 DE MAYO "
ACTIVIDAD LUGAR HORA SABADO 1 DE JUNIO
Partido \isiae Glonas / Exjugadores Polideportivo Luis Aragonés 20.15 HORA PARTIDOS | CANPD
BENJAMIN
! 09.30-10.00 Alacran’ Filosofo Séneca - Equipo 2 C3F-7
LUNES 27 DE MAYOQ 10.00 — 1030 Equipo 3 — Equipo & C3F7
ACTIVIDAD LUGAR HORA 1040 -11.10 I y £° puscto C3F-T
Partido Asociaciones y Vecinos de Hortaleza Polideportivo Luis Aragonés 2015 11.15-1145 FINAL C3F7
Homenaje Bora Valcarcel ALEVIN
09.30- 10.00 Alacran/ Fildsofo Séneca - Eaquipo 2 C4F-7
10.00-10.30 Equipo 3 - Equipo 4 CAF-7
MARTES 28 DE MAYO LU o o i
ACTIVIDAD LUGAR HORA 1.15-1145 rlN%LABETE C4F-T7
Pargdo Voluntarios de la A i Colegio Filosofo Sénsca 19.00
e e G Ak 09.45- 1025 Asocacon Alacran 1997 Equipo 2 C2F
10.30-11.10 Equipo 2 - Equipo 3 C2 F-11
11.15-1155 Asociacidn Alacran 1997 - Equipo 3 C2 F-11
MIERCOLES 23 DE MAYO e
ACTIVIDAD LUGAR HORA 1245-13.15 Alacran/ Conde de Orgaz - Equipo 2 3 F-11
Partido Alumnos y Profesores IES Conde de Orgaz 16.00 1245-13.15 Equipo 3 - Equipo 4 CAF-1
Homenaie Marina Corcnado 13.20-1350 3y £° puesto C4 F11
13.20-1350 FINAL C3 F-11
SENIOR
JUEVES 20 DE MAYO 2.30 - 14.00 Asociacion Asaé';;gsglz—ug‘n;pé 2 [ C2F-11
—ACINIDADT LUGAR HORA 12451315 Asociacion Alacran 1997 — Equipo 2 C1F7
Gymkhana Infan Colegio Esperanza 16.30 12451315 Equipo 3 — Equipo & CaF7
13.20-1350 3°y 4" pussin C2F-7
13.20 -13.50 FINAL C1F-7
VIERNES 31 DE MAYOQ
ACTIVIDAD LUGAR HORA
Mini Tomeo Prebenjamin Colegio Fildsofo Séneca 16.00




